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-kunnskap for fremtiden

SFO-KURS
Sfo-kurset har blitt utviklet i samarbeid med Utdanningsetaten i Oslo kommune.
Mal: Gi de Sfo-ansatte en innfgring i praktiske aktiviteter knyttet til sentrale begreper i naturfaget.

Kurset fokuserer pa malomradene natur, teknikk og miljg, kunst, kultur, kreativitet og fysisk aktivitet, og bestar av ulike
naturfagsopplegg som veksler mellom lek og aktiviteter. Det gis praktisk veiledning, rad og tips om hvordan utnytte
naermiljp og neeromrader i gjennomfgringen av naturfagsoppleggene.

Alle aktivitetene er knyttet til malene i rammeplanen for SFO (Aktivitetsskolen) og leereplanmal for 1.-4.trinn i naturfag.

Kurset gir en innfgring i hvordan elever kan leere naturfag gjennom a ha en praktisk tilnaerming til realfagene. Til hver
aktivitet trekkes det frem viktige ord og begreper elevene vil ha nytte av a forsta. Noen av temaene bergrer dagligdagse
fenomener mens andre tar for seg mer avanserte fenomener og begreper.

Det er tre mal med aktivitetene:
e Elevene skal lzere viktige ord som blir brukt i naturfag
e Elevene skal fa bruke kroppen og sansene i utforskningen av disse ordene
e Elevene skal ha det ggy
Til hver aktivitet er det beskrevet i egen perm:
e Materiell
e Fremgangsmate og praktiske tips
e Hva du kan fortelle elevene og elevark

Kurset varer i 3 timer
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